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TRƯỜNG: THPT QUẾ SƠN 

TỔ: VẬT LÝ. 

Họ và tên giáo viên: VÕ VĂN HAI 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

                 Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CỦA GIÁO VIÊN 

MÔN HỌC:  VẬT LÝ  PHỤ ĐẠO LỚP 11 

(Năm học 2025- 2026) 

 Kế hoạch dạy học 

 Phân phối chương trình  

      

STT 
Bài học 

(1) 

Số tiết 

(2) 

Thời điểm 

(3) 

Thiết bị dạy học 

(4) 

Địa điểm dạy học 

(5) 

1 
Dao động điều hoà  

1 tiết 

 

 

Tuần 6 

(13-19/10/25) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

2 Mô tả dao động điều hoà 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

3 

 
Vận tốc, gia tốc trong dao động điều hoà 

2 tiết 

 

Tuần 7 

(20-26/10/25) 
SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập 

Phòng học 

 

4 

 

Động năng. Thế năng. Sự chuyển hóa 

năng lượng trong dao động điều hòa 

 

2 tiết 

 

Tuần 8 

(27/10-

02/11/25) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

5 
Dao động tắt dần. Dao động cưỡng bức. 

Hiện tượng cộng hưởng 
1 tiết 

Tuần 9 

(03-09/11/25) 

 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

6 Ôn chương 1 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

7 Ôn chương 1 
 

1 tiết 

Tuần 10 

(10-16/11/25) 

 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

8 Mô tả sóng  Tuần 12 SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 



2 tiết 

 

(24/-30/11/25) 

 
SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

9 
Sóng ngang, sóng dọc, sự truyền năng 

lượng của sóng cơ. 
1 tiết Tuần 13 

(01-07/12/25) 

 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

10 Sóng điện từ 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

11 Giao thoa sóng 2 tiết 
Tuần 14 

(08/-14/12/25) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

12  Sóng dừng 1 tiết 
Tuần 15 

(15/-21/12/25) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

13 Ôn chương 2 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

14 Ôn tập kiểm tra CK I 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

 

15 Lực tương tác giữa các điện tích 
 

1 tiết 

 

Tuần 20 

(26-01/01/26) 

 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

16 Khái niệm điện trường 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

17 Khái niệm điện trường 1 tiết  

Tuần 22 

(09-15/2/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

18 Điện trường đều 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

19 
Thế năng điện- Điện thế 1 tiết Tuần 24 

(02-08/3/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

Tụ điện 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

20 Ôn chương 3 
 

2 tiết 

Tuần 25 

(09-15/3/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

21 Cường độ dòng điện 1 tiết Tuần 26 

(16-22/3/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

22 Điện trở. Định luật Ôm 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

23 Điện trở. Định luật Ôm 1 tiết  

Tuần 28 

(30/3-05/4/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

24 Nguồn điện 1 tiết SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

25 
Năng lượng và công suất điện 2 tiết 

 

Tuần 29 

(06-12/4/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

26 Ôn chương 4 2 tiết 
Tuần 30 

(13-19/4/26) 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 

35 
Ôn tập kiểm tra CK II 

2 tiết 
Tuần 31 

(20-26/4/26) 
SGK, Tivi, máy tính, phiếu học tập Phòng học 



TỔ TRƯỞNG 

(Ký và ghi rõ họ tên) 

 Quế Sơn, ngày 09 tháng 10  năm 2025 

                 GIÁO VIÊN  
                                               

                                                                                                                              

                             Lê Thị Hồng Anh                         Võ Văn Hai 

 

                                              

 

                                                                                                          

                  

 


