SO GDDT TP DA NANG
TRUONG THPT QUE SON

KE HOACH DAY HQC PHU PAO
HS KHOI 11
NAM HOC 2025-2026 MON: VAT LY

I. Théng tin
1. T6 truéng: Lé Thi Hong Anh

2. Gido vién duoc phan cong giang day: VO Vian Hai

3. S6 16p phu dao:
- Khéi 11: 1 16p (26 hoc sinh )
4. SO tiet phu dao:

Hoc ky 1: 18 tiét; Hoc ky 2: 17 tiét (1 tiét/1 tuan )

II. Thoi gian thyce hién:
Tu ngay 13/10/2025
II1. Ké hoach cu thé:

STT Noi dung (bai hoc/chii dé) Tiét pp Yéu ciu can dat
1) (2) 3)
CHUONG 1. DAO DPONG
1 Dao dong diéu hoa 1 * Hoc sinh nam chac lai ndi dung céc
2 | M6 ta dao dong diéu hoa 2 kien thoc coban:
3 | Van tdc, gia tc trong dao dong diéu hoa 3-4 - 'B’1é1‘1 thire h_dq’ Vafl téf gla ‘téci cac
Pong niang. Thé nang. Su chuyén hoa gid tri cyc dai cla vén toc , gla toc.
4 B o e 5-6 - Boc dugc cac thong tin trén do thi
nang lugng trong dao dong diéu hoa (x-1), (v-1), (a-t)
- Nam duoc biéu thirc dong ning, thé
nang, co nang. o
5 Dao dong tat dan. Dao dong cudng bic. . - Cfic 102{1 da(‘)Ad(f)ng tr d(} tat déﬁn,
Hién tuong cong huong cudng buc, h1¢r} t'u’(_mg cong huong.
* C6 ky nang giai cac bai tap trac
nghiém, tu luan lién quan dén chuong
dao dong.
6 | On chuong I 8-9
CHUONG II. SONG
7 | M0 ta song 10-11 ’ )
g Séng ngang, song doc, sy truyén ning 19 *Hoc sinh nam chac lai n6i dung cac
luong cia séng co. kién thtrc co ban.ve:
Séng dién tir - Song co, cac dai luong dac trung cua
9 ' 13 song. Phan loai song
10 | Giao thoa séng 14-15 |~ Vi,ét d‘ui()c Phufmg trinh §éng. )
11 Séng dimg 16 - Céc bai toan giao thoa song co, song
anh sang,song dung.
. * C6 k¥ nang giai cac bai tap tric
12| On chuong 2 17 nghiém, tu luan lién quan séng co va
kiém tra cudi ky 1 dat hiéu qua.
13 | On tap kiém tra CK I 18
CHUONG III: PIEN TRUONG
14 | Lyc tuong tac gitra cac dién tich 19 * Hoc sinh ndm chéc lai ndi dung céac
15 | Khai niém dién truong 20-21 kién thuc co ban vé :
16 | DPién truong déu 22 - Biéu thirc luc twong tac giita cac dién




17 | Thé nang dién- Pién thé 23 tich.

18 | Tudién 24 - Cong thtrc tinh cuong do di¢n
truong, dién thé, hiéu dién thé, cong
cua luc dién truc‘rqg, thé nang dién

A - Céac cong thuc vé tu dién.

19| On chuong 3 2526 |« Co ky n%ng giai cac bai tap tric
nghiém, ty luan lién quan dén chuong
dién truong.

CHUONG IV. DONG PIEN. MACH PIEN

20 | Cuong do dong dién 26 *Hoc sinh ndm chac lai noi dung cac

21 | Pién tré. Pinh luat Om 27-28 | kién thirc co ban va cong thirc tinh:

22 | Nguon dién 29 - Cuong do dong dién, dién tré, ngudn

23 | Ning luong va cong suét dién 30-31 | dién, cong, cong suat cua dong dién

24 | On chuong 4 32-33 - Cong va cépg sué:[ cua nguodn dién
- Bai todn mac nguon dién thanh bo.

* C6 k¥ nang giai cac bai tap tric
25 | On tap kiém tra CK 11 34-35 | nghiém, tu luan lién quan dén chuong

dong dién mach di¢én va kiém tra cudi
ki IT dat hiéu qua.

T6 truwéng
( Ky va ghi 18 ho tén)
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Lé Thi Hong Anh

Qué Son, ngay 10 thang 10 nam 2025
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