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TRUONG THPT QUE SON
TO: HDTN - HN

HOQ TEN GIAO VIEN: HA LAM THUAN

KE HOACH GIAO DUC CUA GIAO VIEN
MON HOAT PONG TRAI NGHIEM, HUONG NGHIEP LOP 11/7

I. Ké hoach day hoc

1. Phan phéi chwong trinh:

( Ca ndm: 35 tuan x 3 tiét/tuan = 105 tiét)
HOQC KY 1 18 tuan x 3 tiét/tuan = 54 tiét Tir 5/9/2025-18/01/2026

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tu do — Hanh phtic

HOQC KY 2 17 tuan x 3 tiét/tuan = 51 tiét T 19/01/2026-31/05/2026

Phu luc 11

N S6 e iR Thiét bi day | Dia diém
STT Bal hec g | TNoidiem hoc day hec
‘ __ @ ) ©)
CHU PE 1: XAY DUNG VA PHAT TRIEN NHA TRUONG
(9 TIET)

X Dién dan “Anh huong cua quan hé thay — trd va ban bé dén su phét trién cua ca X

mhan : B -Sgk, may
’ Tim hiéu cach phat trien moi quan hé tot dep vai thay cd, ban be. Tim hicu cach lam 1 Tuin 1 chiéu, may .

chi va kiém soat cac mdi quan hé vai ban bé & truong qua mang xa hoi 8/9-14/9/25 | tinh, bang phu Phong hoc.
3 | Chiase két qua phét trién moi quan hé tot dep voi thay cd, ban bé va lam chu, kiém 1 phiéu hoc tap.

soat cac moi quan hé vai ban bé ¢ truong va qua mang xa hoi.
4 | Toa dam “Két ban qua mang x4 hoi — Nhitng loi ich va nguy co” 1

Xay dung moi quan hé véi thay cd ban bé. Rén luyén k§ ning lam chu va kiém soat i -Sgk, may .
5 | cac moi quan hé véi ban bé ¢ truong, qua mang xa hoi. 1 Tuan 2 chiéu, may Phong hoc.

i . i _ N _ 15/9-21/9/25 | tinh, bang phu,

Chia s¢ ket qua hop tac vai cac ban trong viéc thiet ke va thuc hién nhiing hoat phiéu hoc tap.
6 | dong xay dung, phat trién nha truong. 1 C
7 | Dién dan “Chung tay xay dung va phat trién nha truong” 1 -Sgk, méy

Hop tac voi ban dé cung xay dung va phat trién nha truong. Danh gia hi¢u qua hoat Tuin 3 Chiéljl méy
g | dong phat huy truyen thong nha truong Van dung cac k§y nang da duoc rén luyén 1 22/9-28/9/25 | tinh, bang phy, | Phong hoc.

vao thuec tien

phiéu hoc tap




Chia sé vé két qua danh gia hiéu qua cua hoat dong phat huy truyén thong nha

9 . 1
truong.
CHU DPE 2: KHAM PHA BAN THAN
(12 TIET)
Tim hiéu vé dac diém cua giagi tré hién nay va nhirng thach thurc ma xa hoi hién dai
10 | dat ra cho gisi tré 1 ‘ -Sgk, may
. — < A chiéu, ma Phong hoc.
Kham pha diém riéng cia ban than Tuan 4 © Y gno
11 N RO 1 S SR e A in L ia 1 29/9-5/10/25 | tinh, bang phuy,
Tim hiéu vé cach thé hién su tu tin doi v&i nhirng dac diém riéng cua ban than. phiéu hoc tap
12 | Trién Iam san pham gidi thiéu cac dac diém riéng cua ca nhan hoc sinh. 1 T
13 | Tham gia cudc thi “Tuy tin l1a chinh minh”. 1 Sak. mé
. — b - , Ma
Tim hiéu cach diéu chinh ban than dé thich ung véi su thay doi. Thiét ké va trinh Tuan 5 hgx Y
14 \ SR IR . 1 chiéu, may .
bay san pham gidi thi¢u dic diém riéng cua ban than 6/10-12/10/25 | o ") Phong hoc.
e I8 T A L L S— tlnh’, bang phu,
15 t_Cihla sé ket qua the hién sy tu tin vai nhitng dac diém riéng cua ban than trong thyuc 1 phiéu hoc tap
ien.
16 | Toa dam vé chi d& “Piéu chinh ban than dé thich Gng véi cudc song” 1 s Sgk, mdy
17 )ﬁay dung k;é hqach du,%u chinhk ban Fr)an.vXayv dung ké hoach phat trlén SO truong 1 13/10-19/10/25 C,hleu, may Phong hoc.
lién quan dén dinh huéng nghé nghiép cua ban than trong twong lai. tinh, bang phu,
18 | Chia sé két qua rén luyén, diéu chinh ban than dé thich tng véi su thay doi phieu hoc tap
19 | Choi tro choi “Phong van vé lya chon nghé nghiép twong lai.
Thé hién su tu tin vé nhimg déc diém riéng cua ban than trong thyc tién cugc song. _Sgk, méy
20 Thuc hien ke h0ach dleu ch1nh ban than de thich urng vai su thay doi va ke hoach 1 Tudn 7 chi éd may .
Choi trd choi “Phong van vé phat trién 5o truong hen quan dén dinh huéng nghé phiéu hoc tap.
21 | nghigp cua ban than trong tuong lai”. 1
- Danh gia chu deé 2
2o | KIEM TRAGK 1 1 Tuan 8
27/10-2/11/25
CHU PE 3: REN LUYEN BAN THAN (18 TIET)
23 | Dién dan “Tuan thu ki luat, nhitng quy dinh chung”. 1 -Sgk, may
Tuan 8 chiéu, may Phong hoc.
24 | Tim hiéu cach tuan tha ki luat, quy dinh cia nhom, 1p, tap thé truong, cong dong. 1 27/10-2/11/25 | tinh, bang phuy,

phiéu hoc tap.




25 | Chia sé viéc van dung bién phap ren luyén tinh ki luat, quy dinh chung. -Sgk, may
26 | Giao luu véi nhitng tim guong tu hoan thién va thu hat ban cung hoan thién. Tuan 9 chiéu, may .
: 2N K& an thi AN VA 151 U \ r——x 3/11-9/11/25 | tinh, bang phy, | Fnong hoc
Két qua thuc hién ké hoach hoan thién ban than va 16i cudn ban cuing phan dau hoan - InN, bang phy,
27 thién.. 1 phiéu hoc tap.
Kich tuong tac “ Vugt qua nhitng trd ngai dé ty hoan thién”.
28 . g o1 q " g g4 : . 1 _Sgk, méy
29 Tim hieu bieu hi¢n cua sy no lyc hoan thién ban than. Tim hiéu cach thu hat cac ban 1 Tuan 10 chiéu, may Phana h
cling phén du hoan thién ban than, 10/11-16/11/25 | tinh, bang phy, | o9 1o¢
30 | Thu hit cac ban ciing phan d4u hoan thién ban than. 1 phieu hoc tap.
31 | Dién dan “Quan If cam xGc va tng xtu hop |i trong giao tiép”. 1 ]
Tim hiéu cach quan Ii cam x0c va &g xir hop 1i trong cac tinh hudng giao tiép khac N igk may
32 | nhau. 1 Tuan 11 cl |ﬁut,) may i -
Tim hiu v& cach thuc hién ké hoach tai chinh hop Ii. 17/11-23/11/25 | tinh, bang phu, | Phong hoc.
; — ; phieu hoc tap.
33 | Quan li cam xuc va tng xu hop li. 1
34 | Giao luu vé kinh nghiém thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop Ii. 1 -Sgk, may
35 | Ren luyén tinh ki luat. Xay dung ké hoach tu hoan thién ban than.. 1 Tuan12 | chieu, may Phong hoc.
: 24/11-30/11/25 | tinh, bang phuy,
36 | thuc hién ké hoach tai chinh c& nhan hop Ii. 1 phiéu hoc tap.
g7 | Kich tuong tac Kiém soat cam xuc va tng xt phil hop dé phong tranh bao lec hoc 1
duong. 'Sgk’ may
gg | Thuc hién mot s6 bién phap thu hat cac ban cung phan dau hoan thién ban than. Bé 1 Tuéan 13 chiéu, may Phong hoc.
xuat cach quan li cam xuc va g X 1/12-7/12/25 | tinh, bang phy,
39 | Chiase két qua, cam x(c, nhitng kho khan va cach vuot qua khi rén luyén ban than. 1 phicu hoc tap.
Dién dan “Tuan thu ki luat, nhiing quy dinh chung”.
40 | TIM hiéu céch tuan thi ki luat, quy dinh ciia nhém, 16p, tap thé trudng, cong dong. 1 ‘ -Sgk, may .
Panh gia chi dé 3. Tuan 14 chieu, may Phong hoc.
K 8/12-14/12/25 | tinh, bang phuy,
41 |KIEMTRACK 1 1 phieu hoc tap.
CHU PE 4: TRACH NHIEM VOI GIA DPiNH (9 TIET)
42 | Dién dan “Trach nhiém v&i nguoi than, gia dinh”. 1 8/12-14/12/25




HP1. Tim hiéu nhiing viéc can 1am thé hién sy quan tdm, cham séc thuong xuyén
den nguoi than trong gia dinh

43 | HP2. Rén luyén ki niang hoa giai mau thuan, xung dot va quan tam, chim soc ngudi N -Sgk, may
than trong gia dinh. N Tuan 15 chiéu, may .
HD3. Tim hiéu cach hoa giai mau thuan, xung dot trong gia dinh. 15/12-21/12/25 tinh, bang phu, Phong hoc.
44 | Quan tdm, chdm s6c va hoa gidi nhitng mau thuan, xung dot Xay ra trong gia dinh. phiéu hoc tap
45 | Giao luu véi nhitng tim guong to chuc, sap xép hop If cong viée gia dinh
HDP4. Tim hiéu vé su tu tin, t6 chuc, sap xép hop i cdng viéc va tu giac tham gia lao
dong trong gia dinh.
46 | HDS5. To chuc sap xép hop li cong viéc gia dinh va tu giac thyuc hién co trach -Sgk, may
nhiém. , Tuan 16 chiéu, may Phong hoc
HD6. Thuc hién tréch nhiém ddi vai gia dinh 22/12-28/12/25 | tinh, bang phu, g hoc.
47 | Trach nhiém tham gia cac hoat dong lao dong va sap xép hop li cdng viéc gia dinh. phiéu hoc tap
48 | Toadam “ Lap ké hoach chi tiéu trong gia dinh phu hop va tiét kiém”
49 | HP7.Lap ké hoach chi tiéu phi hop véi thu nhap trong gia dinh. -Sgk, may
HD8. Tim hiéu vé ké hoach chi tiéu phu hop, thuc hién tiét kiém tai chinh.1 Tuéan 17 chiéu, may R
50 | HP9. Thyc hién muyc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh 29/12-4/01/26 | tinh, bang phu, Phong hoc.
- Lhue ey cLxie g giadin phiéu hoc tap
CHU PE 5: PHAT TRIEN CONG PONG (9 TIET)
51 | Nghe néi chuyén vé phong trao “ Thanh nién tinh nguyén vi an sinh x& hoi”. Tuanl7
29/12-4/01/26
59 HD1. Tim hiéu bién phap xay dung va phat trién cong dong
HD2. Xay dung va phat trién cac moi quan hé véi moi nguoi trong cong dong
HD3. Tham gia xay dung, phét trién cong dong va danh gia ¥ nghia cua hoat dong :
x -Sgk, may
53 phét trién cong dong q q ‘ Tuan 18 chiéu, may
HD4 Xa}y dung ké hoach t6 chuc hoat dong phat trién cong dong va giai phap quan 5/01-11/01/26 tinh, E)éng ohu, | Phong hoc.
Ii thuc hién. phiéu hoc tap
54 Chia s¢ nhitng bién phap can thict dé xay dung va phat trien cac moi quan hé véi T

moi nguoi trong cong dong

Hoc Ki 2: 17 tuan x 3 tiét/tuan = 51 tiét




CHUDES (TT)

Phan hdi két qua thuc hién hoat dong phat trién cong dong va giai phap quan ly thuc

>> | hien. rin1g | ok, méy
; A A VS . . 2 hA: SAR? uan chiéu, ma \
56 Thi tu3‘/en t.rtjyerf Vén ljoa s.u dung rrlang >fa th\tI‘O,ng thagh nleqn N 19/01-25/01/26 | tinh, béngyphu, Phong hoc.
57 HDS5. Tim hiéu hanh vi van minh noi cng cong va trach nhiém cua ban than vei phidu hoc tap
cong dong.
HDP6. Thé hién cac hanh vi van minh noi cong cong va trach nhiém cua ban than véi ,
58 N A -Sgk, may
cong dong. - P = —————————— Tuéan 20 chiéu, may .
- Hb7. g(ay_du:ng va thuc hién ké hoach truyén théng trong cong dong vé van hoa 26/01-01/02/26 | tinh, bang phu, Phong hoc.
59 |mangxahgl. phiéu hoc tap
- Panh gia chu de 5. T
CHU PE 6: BAO TON CANH QUAN THIEN NHIEN (6 TIET)
-Sgk, may
6o | Tham gia cuoc thi tim hiéu vé cac di san thién nhién thé gisi va qudc gia caa Viét chiéu, may Phong hoc.
Nam tinh, bang phu,
phiéu hoc tap.
HP1. Chia sé vé y nghia ctia canh quan thién nhién ddi véi trang thai cam xdc cua
ban than.
HP2. Tim hiéu biéu hién cua sy cha dong, tich cuc thuc hién viéc bao ton canh quan
61 thién nhién . i ’ )
HD3. Lap ké hoach danh gia thyc trang bao ton danh lam thang canh ctaa cong dong -Sgk, may
dan cu tai dia phuong. ‘ , ‘ Tuan 21 chiéu, may Phona hoc
HDb4. Banh gia thuc trang bao ton danh lam thang canh caa cia cong dong dan cu 02/02-08/02/26 | tinh, bang phuy, g hot.
tai dia phuong theo ké hoach da xdy dyng . phiéu hoc tap
g2 | Trinhbay ket qua rdanh gia thyc trang bao ton danh lam thang canh cua cong dong
dan cu tai dia phuong theo ké hoach da lap.
63 Toa dam vé anh huong cua sy phat trién kinh té va hoat dong song cta con ngudi
den viéc bao ton canh quan thién nhién
HD5. Xay dung ké hoach hoat dong quang ba hinh anh va kéu goi bao ton canh
quan thién nhi_én. ’ o o _ ‘ Tudn 22 -Sg!(, méy
64 HD6. Thuc hién ké hoach hoat dong quang ba hinh anh va kéu goi bao ton canh 09/02-22/02/26 chiéu, may Phong hoc.

quan thién nhién, danh lam thing canh.
HD7. Thyc hién bao ton canh quan thién nhién, danh lam thang canh va kéu goi moi
nguoi cung thuc hién.

tinh, bang phu,
phiéu hoc tap




Béo c4o két qua thuc hién hoat dong quang ba hinh anh va kéu goi bao ton canh

65 | quan thién nhién theo ké hoach da 1ap. 1
Panh gia cuodi chu dé 6
CHU PE 7: BAO VE MOI TRUONG
(9 TIET)
-Sgk, may
66 | Giao luu “san xuét kinh doanh va moi truong tu nhién” 1 chicu, may Phong hoc.
t|nh’, bang phu,
phiéu hoc tap
HD1: Tim hiéu vé tac dong cua phat trién san xuat kinh doanh dén méi truong. ]
67 | HD2: Nghién ciru khao sat thuc trang moi truedng ty nhién tac dong cua sy phat 1 . -Sgk, may
trien san xuat kinh doanh dén maéi truong. Tuan 23 C,hleu, may Phong hoc.
Chia sé két qua khao sat thyc tr 61 truong tw nhién tac dong cua san xuat kinh 23/02-01/03/26 | tinh, bang phuy, '
68 Ket qua kha e trang moi truong ty nhién tac dong cua san xua 1 hidu hoe ta ,
doanh dén moi truong ¢ dia phuong. P oC tap
69 | Trién Iam “san xuat kinh doanh va moéi truong tu nhién ¢ dia phuong” 1
HD3: Phan tich tic dong cua su phat trién san xuat kinh doanh dén moéi truong. _Sak. mé
0 | HD4: P& xuét kién nghi bao vé moi truong theo két qua khao st L ) o0 mey
4: B¢ xuat kien nghi bao vé moi truong theo ket qua khao sét. Tuin 24 chiéu, may ohong hos
71 | Chiasé Ve‘klen nghi bao vé méi truong ¢ dia phuong. 1 02/3-8/3/26 tin_h’, bang phu, g hoc.
72 | Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén ¢ dia phuong. 1 phiéu hoc tap
HDS5: Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén
73 | t6i nguoi dan dia phuong. 1 . -Sgk, may
HDG6: Tham gia bao vé mdi truong tai nguyén. Tuan 25 chiéu, may .
74 | Chia sé két qua tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén ¢ dia phuong L 9/3-15/3/26 tinh, bang phu, Phong hoc.
Danh gia chu dé 7 phiéu hoc tap
75 | KIEM TRA GK 2 1
CHU PE 8: CAC NHOM NGHE CO BAN VA YEU CAU CUA THI TRUONG LAO PONG
(12 TIET)
76 | Dién dan vé xu hudéng phat trién cac nghé trong thoi dai 4.0 ‘ -Sgk, may
N T z X ; Tuan 26 Y
HD1. Tim hiéu cac nhom nghé co ban chiéu, may \
7| 2. Dic trung yéu cau cua tirng nhém nghé 1 16/3-2213/26 tinh, bang phu, Phong hoc.
78 | Chia sé két qua suu tam TL vé xu hudng phat trién cac nghé trong thoi dai 4.0 phiéu hoc tap.
79 | Toa dam vé6i nha tuyén dung cac yéu cau vé pham chét niang luc nguoi lao dong 1 Tuin 27




HD3: Swu tam va gigi thiéu tai liéu vé xu hudng phat trién nghé trong x4 hoi va

23/3-29/3/26

80 thi truong lao dong 1 '59}(’ may .
HD4. Phan tich yéu cau cua nha tuyén dung va so sanh véi pham chét nang luc chiéu, may Phong hoc.
cua ban than trong viéc dap ng yéu cau tuyén dung tinh, bang phy,
81 | Chia seé két qua vé yéu cau nha tuyén dung 1 phicu hoc tap.
g2 | Thao luan trao ddi ¥ nghia viéc dam bao an toan lao dong. 1 _Sgk, may
g3 | Chiase vé két qua danh gia hiéu qua caa hoat dong tim hiéu vé xu huéng phat trién A Tuan 28 chieu, may Phong hoc.
nghé 30/3-5/4/26 tinh, bang phuy,
84 | Tong két cac yéu cau cua thi trudng lao dong theo nhém nghé dia phuong 1 phieu hoc tap.
gs | HPS. Thuyét trinh vé ¥ nghia ciia dam bao an toan va stc khoe nghé nghiép cua 1
nguoi lao dong _ -Sgk, may
86 HD6. Vén dung cac k¥ nang da duoc ren luyén vao thyc ticn 1 Tuan 29 chiéu, may Phong hoc.
HD7 Dién kich vé “An toan lao dong theo nhdm nghé lua chon” 6/4-12/4/26 tinh, bang phu,
87 Bao cao theo Ch1:1 dé: “An toan va sic khoe ngudi lao dong”. 1 phiéu hoc tap.
Danh gia chu dé 8
CHUDBE 9 : REN LUYEN PHAM CHAT NANG LUC PHU HOP VOl NHOM NGHE LUA CHON
(11 tiét)
Hoat dong hai hai hoa dan chu dé tim hiéu yéu cau vé pham chat ning lyc cua cac 1
88 nhom .
— ——— — _ . Sgk, may
HD1: Danh gia diém manh dlém y7éU cﬁq ban than doi véi ting nho[n nghe. 1 Tuin 30 chiéu, may Phong hoc
89 | HD2: X4c dinh sy phu hop ve pham chat néng luc cua ban than doi véi nhom 13/4-19/4/26 | tinh, bang phu, o
nghe nghe lya chon.. ‘ 7 . phiéu hoc tap.
90 Sinh hoat theo chu dé chia sé veé viéc danh gia diém manh diém yeu cua ban than 1
Vi ting nhom ngheé.
g1 | Hoatdong hai hai hoa dan chi dé tim hiéu y&u cau vé pham chat ning luc cua cac 1
nhém _ _ i Tuin 31 Sg_K, may
92 HD3: banh gia kho khén thuan lgi trong qua trinh xay dung va thuc hién ke 1 2414-26/4 chiéu, may Phong hoc.
hoach rén luyén ban than theo nhém nghé da lua chon. tinh, bang phu,
g3 | Chiase két qua sy phi hop cua ban than vé pham chét nang lyc doi véi nhom 1 phiéu hoc tap.
nghé/ nghé lya chon.
U SN A e 1 Sgk, may Phong hoc.
94 | Hoat @ong hung bién hiéu ban than chon nghé phu hop. Tuin 32 chiu, may g e




g5 | HD4: B¢ xuat giai phap hoc tap rén luyén theo nhom nghé nghé lya chon 1 27/4-3/5/26 | tinh, bang phu,
, hiéu hoc tap.
96 Chia s¢ ket qua danh gia nhing thudn loi khé khan trong qua trinh xay dung va thuc 1 P P
hién ké hoach rén luyén ban than theo nhom nghé Iya chon.
97 | Trao d6i véi céc ban vé nghé nghiép yéu thich, ning luc phi hop nghé 1 Sk, méy
— Tuan 33 o
9g | HD5: Thyc hién gidi phap hoc tap rén luyén theo nhom nghe /nghe lya chon 1 4/5-10/5/26 firrlllﬁul;)ézrr]lzyphu Phong hoc.
99 | KIEM TRACK 2 1 phiéu hoc tap.
CHU PE 10. XAY DUNG VA THUC HIEN KE HOACH HQC TAP THEO PINH HUONG NGANH, NGHE LUA CHON
(6 tiét)
“Trao doi vé thong tin co ban cua cac co sé gido duc dai hoc co sé gido duc nghé
100 A 1ea 4 . N P 1
nghiép lién quan dén nhdm nghé nghé dinh lua chon.
HD1: Tim hiéu ndi dung tham van vé du kién nganh nghé lya chon.
101 | HD2: Tim hiéu noi dung tham van vé du kién nganh nghé lua chon. 1 Tuin 34 Sgk, may
HD3: Tham van y kién vé du kién nganh nghé lya chon. 4/51_?8/5/26 chiéu, may Phong hoc.
HD4: Xac dinh co s¢ gido duc dai hoc va co so gido duc nghé nghiép lién quan dén tinh, bang phuy,
hoc tap hudng nghiép. phiéu hoc tap.
102 | HD5: Xay dung ké hoach hoc tap theo dinh hudng nganh nghé lua chon. 1
HD6: Thuc hién ké hoach hoc tap rén luyén theo dinh hudng nganh nghé luva
chon.
Tham van nghé nghiép.
103 | Chia sé két qua tham van nghé nghiép. 1
Panh gid chi dé 10 ‘ Sak. mé
Tham van nghé nghiép. Tuan 35 ci?ié’u méy .
104 | Chia sé két qua tham van nghé nghiép. 1 18/5-24/5/26 | i Béng ohu, Phong hoc.
Dénh gia chu dé 10 ‘ phiéu hoc tap.
“Trao doi vé thong tin co ban cua cac co so gido duc dai hoc co s¢ giao duc nghé 1
105 | nghiép lién quan dén nhém nghé nghé dinh Iya chon.

I1. Nhiém vu khéc

1. Cha nhiém lép 11/7

Chua nhiém 16p va day hoat dong trai nghiém hudng nghiép
2. Céac hoat dong khac




Tham gia c4c hoat dong khac do truong, t6 CM t6 chirc

Qué Son, ngay 12 thang 09 nam 2025

TO TRUONG GIAO VIEN
(Ky va ghi rd ho tén) (Ky va ghi rd ho tén)
Pham Vin Thuan Ha Lam Thu4n
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