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Phu luc 111

KE HOACH GIAO DUC GIAO VIEN ,
MON HOAT PONG TRAI NGHIEM - HUONG NGHIEP LOP 12/5
Nam hoc 2025 - 2026

(Thye hién theo Théng tw s6 32/2018/TT-BGDDT, ngay 26/12/2018; Théng twr s6 13/2022/TT-BGDDT, ngay 13/8/2022 ciia

B¢ Gido duc va Dao tao)

I. Ké hoach day hoc: Phan phéi chwong trinh (Ca nim:35 tuin x 3 tiét/tuan=105 tiét)

1. Hoc ky I: 18 tuin (54 tiét)

STT Bai hoc T;,éFt, (t:hTe" T'(‘T"’:l adrl:;m Thiét b day hoc f:lﬁ‘yd;z‘c“
Chii dé 1: PHAT TRIEN CAC MOI QUAN HE TOT PEP VOI THAY CO VA CAC BAN (9 tiét)
TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 1 1 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
; - Tim hiéu cach nudi dudng, giit gin va mé rong mdi quan hé > . may chiéu, may tinh két ndi
t6t dep voi thiy c6 va ban bé. (E;l: llgg /125) internet. Gidy, but. Tro choi don
3 | - Tim hiéu vé cach hgp tadc voi moi ngudi trong hoat dong 3 gian
chung.
4 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 1 4 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
5 |- Thé hién cach nudi dudng, giit gin va mé rong moi quan hé 5 Tuln 2 may chiéu, may tinh két nbi
- t6t dep voi thay co. - (15-20/9/25) | internet

- Thé hién duoc 1ap trudng, quan diém phu hop khi phan tich




du luan xa hdi vé quan h¢ ban be trén mang xa hgi.

7 | TIM HIEU HOAT PONG 5,6 CHU DPE 1. 7 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc

- Lap va thyc hién ké hoach hoat dong xay dung truyén théng may chiéu, may tinh két ndi
| nha truong va hoat dong theo chu dé cua Poan Thanh nién | Tudn 3 internet
g | Cong san Hb Chi Minh. 9 (22-27/9/25)

- Panh gia vé y nghia cua hoat dong phat tri€én cac mo1 quan

hé va xay dyng truyén thong nha truong ddi voi ca nhan va

tap thé.

Chi dé 2: TOI TRUONG THANH (11tiét)
10 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU DPE 2 10 . SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
11 | - Nhiing biéu hién truong thanh cia ca nhan. 11 T(lzr/lg‘_‘ may chiéu, may tinh két ndi
12 | - Tim hidu bidu hién cuia phim chit y chi va sw dam mé 12 04/10/25) | internet
Gidy A0, but da

13 TIM HIEU HOAT PONG 3,4,5 CHU PE 2 13 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
14 | - Nhan dién dic diém cua ngudi ¢ tu duy doc lap, 14 Tudn5 | may chiéu, may tinh két néi
15 | - Nhan dién kha ning thich tng véi sy thay doi. 15 (6-11110/25) internet

- Thé hién su truong thanh caia ban than trong cudc song. Doan video/ tro choi lién quan
16 | TIM HIEU HOAT PONG 6,7,8 CHU DE 2. 16 Tuén 6 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | Ldp hoc
17 | - Giéi thiéu dam mé ctia ban than. 17 18 /(115-25) may chiéu, may tinh két ndi
el Ren luyén y chi caa ban than.- 15 internet

- Thé hién kha ning tu duy doc lap.

DPoan video/ tro choi lién quan




19 |- PANH GIA VIEC THUC HIEN KE HOACH KE 19 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L6p hoc
20 | HOACH PHAT TRIEN SO TRUONG HUONG TOI 20 Tudn7 | My chiéu, may tinh két ndi
21 | NGHE NGHIEP TUONG LAL 21 (20- internet

- KIEM TRA GK | 25/10/25) Doan video/ tro choi lién quan

-Gidy
Chu dé 3: REN LUYEN BAN THAN (14 tiét)
22 | TIM HIEU HOAT PONG 1, 2 CHU PE 3. 22 . SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
, \ \ Tuan 8 , .

- Xac dinh nhitng bi€u hién vé tinh than trach nhiém, su trung may chiéu, may tinh két nodi
23 , , . 23 (27/10- , ,

thuc, tuan thu ndi quy, quy dinh cia phéap luét trong doi song. 01/11/25) internet. Cac tinh hudng, tranh
24 | -Tim hiéu cach thuc hién duogc cong vi¢c theo ké hoach, tuan 24 anh.

thu theo thoi gian va thuc hién cam két dé ra.
25 | CHIA SE KET QUA THUC HIEN KE HOACH 25 Tuln 9 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
5 HOAN THIEN BAN THAN VA THU HUT CAC 5 (03- may chiéu, may tinh két ndi

BAN CUNG PHAN PAU HOAN THIEN 08/11/25) internet
27 27
28 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4,5 CHU DE 3 28 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc

- Xac dinh cach diéu chinh dwoc cam xdc va ang xu hop li may chiéu, may tinh két ndi
59 | trong nhiing tinh hudng giao tiép khac nhau. 29 Tudn 10 | internet

- Tim hiéu vé ké hoach phat trién tai chinh pht hop cho ban (10-
30 | than, 30 15/11/25)

- Thé hién su trung thuc, tinh than trach nhiém trong doi
song.




31 | TIM HIEU HOAT PONG 6, 7, 8 CHU DE 3. 31 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | Ldp hoc
- Rén luyén thoi quen tuan thu ndi quy, quy dinh cia phéap may chiéu, may tinh ket noi
i ; internet
32 luét trong do1 song. 32 Tuén 11
33 | - Thuc hién cong viéc theo ké hoach, tuan thu theo thoi gian 33 (17-
C 22/11/25)
va cam két dé ra.
- Thye hanh diéu chinh cam xdc va ang xir hop li trong nhitng
tinh hudng giao tiép khac nhau.
34 | .TIM HIEU HOAT PONG 9, 10 CHU DE 3. 34 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | Ldp hoc
- Lap va thuc hién ké hoach phat trién tai chinh cta ban than. Tuan 12 méy chiCu, may tinh két noi
35 . o R 35 (24- Internet
- Tu hoan thién ban than. 20/11/25)
36 36
Chi dé 4: TRACH NHIEM VOI GIA PINH (9 tiét)
37 | TIM HIEU HOAT PONG 1, 2, 3 CHU PE 4. 37 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
- Tim hiéu nhitng viéc lam thé hién sy chii dong tham gia giai may chiéu, may tinh ket noi
38 . L ) _ 38 internet
quyét nhitng van dé€ ndy sinh trong gia dinh. X
T . Tuén 13
39 |- Tim hiéu vai tro, trach nhiém cua ban than trong viéc to 39 (01-
chirc cudc séng gia dinh va thay duoc gia tri gia dinh doi V6i 06/12/25)
ca nhan va xa hoi.
- Tim hiéu anh huong cua thu nhap thyc té, quyét dinh chi
tiéu va 16i séng dén chi phi sinh hoat trong gia dinh.
40 | TIM HIEU HOAT PONG 4, 5, 6 CHU DE 4 40 Tudn 14 | SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | Lép hoc




41 | - Thé hién sy chim soc chu d4o dén cac thanh vién trong gia 41 (08- may chiéu, may tinh két noi

dinh. 5 13/12/25) intgrnet
42 o o L 4 Gidy, bia ¢ A2, A3, bit da

- The hién su chu dong tham gia gidi quyét nhitng van dé nay Céc tiét muc vin nghé

sinh trong gia dinh.

- Thé hién vai tro, trach nhiém cua ban than trong viéc té chuc

cudc song gia dinh.
43 | TIM HIEU HOAT PONG 7, 8 CHU DE 4 43 Tuin 15 | SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
44 | - Phan tich anh huéng cua thu nhap thuc té, quyét dinh chi 44 (15- may chi€u, may tinh két noi

tiéu va 16i sdng dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em. 20/12/25) internet ,
45 | _Thé hién trach nhiém déi véi gia dinh 45 Céc tinh hudng lién quan

Chii dé 5: XAY DUNG CONG PONG (9 tiét)
46 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2,3 CHU BPE 5 46 X SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
. A r mia A3 Tuan 16 , e C L, A

- Trach nhiém véi gia dinh. 99 may chiéu, may tinh két nodi

47 | - Chia sé suy nghi va viéc lam thé hién trach nhiém véi gia 47 (22- internet
. 27/12/25) . N .

dinh. Video, bai hat, tranh anh suu

48 48 \
tam
49 | TIM HIEU HOAT PONG 4,5,6 CHU PE 5 49 Tudn 17 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, | L&p hoc
. . uan . C

- Tim hiéu biéu hién cia sy chu dong va tu tin thiét 1ap cac may chiéu, may tinh két nodi
50 . . _ . . 50 (29/12- _

moi quan h¢ xa hoi, san sang chia sé gitip do cong dong Internet

o _ . L 03/01/26) o '

g | Thé hién sy chu dong, tu tin trong thict 1ap cac moi quan hé 51 Trd choi lién quan phu hop voi

x4 hoi va sin sang chia sé giup d& cong dong chua dé
52 52 Tuin 18 | SGK, SGV, tranh 4nh minh hoa,




- P& xuat va thuc hién céc giai phap tich cuc, sang tao
trong viéc bao tén canh quan thién nhién.
- Thuc hién tuy@n truyén trong cong dong vé y nghia

cua canh quan thién nhién va hanh dong chung tay gin

(26-31/1/26)

TIM HIEU HOAT PONG 7, 8 CHU DE 5 (05-10/1/26) | may chiéu, may tinh két ndi | Lop hoc
53 2 X 53 internet

Kiém tra cuoi ki 1

» A B _ N o Tro choi lién quan phu hop voi

54 | Thuc hién hoat dong gido duc tinh than doan két dan toc, 54 chi @&

hoa binh, hitu nghi

- Lap va thuc hién ké hoach du &n hoat dong tinh nguyén

nhan dao va bién phap quan ly du an.

- Kiém tra cudi ki 1

. Hoc ky II: 17 tuan (51 tiét)
Chii dé 6: CHUNG TAY GIU GIN, BAO TON THIEN NHIEN: (6 tiét)

55 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 6 55 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Lép hoc
56 |- Tim hiéu cac giai phap tich cuc, sang tao trong viéc 56 Tudn 19 chiéu, may tinh két ndi internet
57 | bao ton canh quan thién nhién. 57 (191-132/1/26)

- Thuc hién cac viéc 1am bao ton canh quan thién nhién

¢ dia phuong..
58 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU DE 6 58 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may |  San
22 - Gigi thiéu mot sé di san thién nhién & dja phuong 23 chiéu, may tinh ket noi internet truong

- Péanh gia thuc trang bao ton 1 s danh lam thang canh

& dia phuong. Tuan 20




gitr canh quan thién nhién.

- Thuc hién cac viéc 1am bao ton canh quan thién nhién

¢ dia phuong.

Chi dé 7: BAO VE THE GIOI TU NHIEN: (9tiét)

61 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 7 61 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Lép hoc
62 |- Nhandién hanh vi viéc 1am bao ton thé gisi ty nhién | 62 ‘ chiéu, may tinh két ni internet
63 | o 4anA VA « 63 Tuan 21

va dong vat hoang da.

q (02/2-
- Nhén xét, danh gia nhirng hanh vi, viéc lam cua té
R 07/2/26)

chuc, ca nhan trong viéc bao ton thé gidi tu nhién va

dong vat hoang da.
64 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 7 64 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may |  San
65 | - Thi V& tranh, va hing bién vé thuc trang bao vé thé 65 Tudn 22 | chiéu, may tinh két ni internet truong
66 | gidi, dong vat. 66 (09-14/2/26)

NGHI TET

67 | TIM HIEU HOAT PONG 5,6 CHU PE 7 67 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may

- Tuyén truyén céc bién phap bao vé thé gioi dong, thuc . chiéu, may tinh két ndi internet Lép hoc
68 | 68 Tuén 23

vat. (23-28/2/26)
69 1 _ Lap va thuc hien ké hoach béo vé thé gisi dong, thue | 07

vat tai dia phuong.

Chii @é 8: NGHE NGHIEP VA NHUNG YEU CAU POI VOI NGUOI LAO PONG TRONG XA HOQI HIEN PAI :(12 tiét)

70 70 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | L&p hoc




71 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU DE 8 71 Tuén 24 chiéu, may tinh két ndi internet
- Tim hiéu vé xu hudng phat trién nghé nghiép trong xa (02-7/3/26)
72 | hoi hién dai 72
- X4c dinh nhitng pham chét, ning luc can c6 cua ngudi
lao dong trong xa hoi hién dai.
- Tim hiéu biéu hién cuia tinh chuyén nghiép trong cong
viéc
- Tim hiéu yéu cdu vé dam bao an toan va strc khoé
nghé nghiép.
73 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 8 73 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Ldp hoc
74 | - pé xuat bién phap dam bao yéu cau vé an toan va sirc 4 Tuan 25 chicu, méy tinh két noi internet
75 | khoe nghé nghiép. & (9-14/3/26)
- Phan tich nhitng yéu cau dbi voi nghé trong x3 hoi
hién dai ma hoc sinh quan tam.
76 | TIM HIEU HOAT PONG 5,6 CHU PE 8 76 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | -Lép hoc
- Thuc hanh phan tich thong tin co ban vé thi truong Tuan 26 chiéu, may tinh két ndi internet -Trai
" lao dong, nhu cau sir dung cua thi truong lao dong. r (16-21/3/26) | Cac co s trai nghiém nghiém
78 | - Trai nghiém thuc té mot sb nganh nghé san xudt tai /8 thye (€
dia phuong
79 | TIM HIEU HOAT PONG 7,8 CHU DE 8 79 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may |  Trai




KIEM TRA GK 2 Tuan 27 chiéu, may tinh két ndi internet nghiém
80 . . . 80 A
- Té chuc hoat dong trai nghiém thuc té nghé nghiép (23-28/3/26) thyce te
e > Lép hoc
81 | (pha ché/ théu, Iam hoa gidy ...) 81
- Panh gia két qua hoat déng cudi chu dé.
- Kiém tra gitra ki 11
Chii @& 9: REN LUYEN PHAM CHAT, NANG LUC PHU HQP VOI PINH HUONG NGHE NGHIEP: (9 tiét)
TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 9
82 e dinh nhi h6 nahd/ nahd phit h (i kha n3 82 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Ld&p hoc
- Xac dinh nhiing nho nghe/ nghe phu hop vé1 kha nang . chiéu, may tinh két ndi internet
83 | va so thich cua ban than 83 Tuan 28
g4 |- Tim hiéu cac yéu to tic dong dén viéc chuyén doi 84 (30/3-
nghé_ 04/4/26)
- Tim hiéu nhiing pham chét, nang lyc ngudi lao dong
can co dé co thé chuyén do6i nghé khi can thiét.
TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 9
85 ) , , i 85 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Ld&p hoc
- Xac dinh nhitng pham chat, nang lyc, hang thu, s¢ . o
. . ) <L . chi€u, may tinh két noi internet
86 | trrong cua ban than phu hop vai nghé dinh lya chon. 86 Tuén 29
- Panh gia pham chét, nang lyc cua ban than so véi yéu
87 A 271 R 2 2. A <A - A 87 (06/4'
cau dé co thé chuyén doi nghé khi can thiét
11/4/26)
TIM HIEU HOAT PONG 5,6 CHU PE 9
88 . o o . o 88 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | L&p hoc
- Thé hién su tu tin vé ban than va tu tin véi dinh hudng . o
chiéu, may tinh két ndi internet
89 89




90

nghé nghiép cia minh.
- Rén luyén pham chat, ning luc cta ban than trong hoc
tap va cudc séng dé budc vao thé giéi nghé nghiép.

- Panh gia két qua hoat déng cudi chu dé.

90

Tuén 30

(13-18/4/26)

Chi dé 10: QUYET PINH LUA CHON NGHE PHU HQP VA CHUAN BI TAM Li THICH UNG VOI MOI TRUONG MOI:

12 tiet
91 | TIM HIEU HOAT PONG 1,2 CHU PE 10 (91 : SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Lép hoc
- Tim hiéu céch thie chuan bi tam |i thich ¢ng voi moi Tuén 31 chiéu, may tinh két ndi internet
%2 trrong lam viéc va hoc tap tuong lai. % (20-25/4/26)
93 | - Tim hiéu vé tam thé sin sang budc vao thé gisi nghé 93
nghiép, san sang tham gia va hoa nhap voéi luc lugng
lao dong xa hoi.
- Tim hiéu vé ban linh thuc hién dam mé theo dudi nghé
yéu thich.
94 | TIM HIEU HOAT PONG 3,4 CHU PE 10 94 Tuin 32 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Lép hoc
o5 | - Phantich vaxi Ii cac thong tin nghé nghiép, thdng tin 95 (27/4-2/5/26) | chicu, may tinh ket noi internet
Vé cac co so dio tao va gido duc nghé nghiép.
% | Tim hiéu mot s6 nghé can nhu cau lao dong hién nay. %
97 | TIM HIEU HOAT PONG 5,6 CHU PE 10 97 Tuan 33 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Lép hoc
98 | - Quyét dinh chon ngh&, chon nganh hoc, chon trusng o8 (04-9/5/26) | chiéu, may tinh két ndi internet




99 | cua ban than. 99
- Tim hiéu mét sé nghé can nhu cau lao dong hién nay.
TIM HIEU HOAT PONG 7,8 CHU PE 10 .
100 . ~ ) X . . , 100 Tuan 34 SGK, SGV, tranh anh minh hoa, may | Ld&p hoc
- Toa dam trao doi cac thdng tin nghé nghiép va quyeét v . e
chi€u, may tinh két noi internet
102 | - Panh gia két qua hoat dong cudi chi dé. 102
103 | ON TAP 103 Tuén 35 SACH, GIAY Lé6p hoc
104 104 (18-23/5/26)
105 | KIEM TRA CUOIKI I 105

I1. Nhiém vu khac:

1.Day mon Vit Ly cac 16p 12/5; 10/3; 10/4; 10/6.
2.Cht nhiém 16p 12/5 7 q
3. Tham gia cac hoat dong khac do nha truong, t6 CM to chirc

TO TRUONG
(Ky va ghi ro hg tén)

g

Pham Van Thuan

Qué Son, ngay 2 thang 9 nam 2025
GIAO VIEN
(Ky va ghi ro ho tén)

a

THAI THI HIEU




