SO GDDPT QUANG NAM CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT QUE SON Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

$6:02- KH/GDTC-QPAN

I. KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON
MON GIAO DUC QUOC PHONG — AN NINH, KHOI LOP 10 + 11 + 12
(Nam hoc 2024 - 2025)
1. Pic diém tinh hinh

1.1. S6 16p: 22; S6 hoc sinh: 894 : Sb hoc sinh hoc chuyén dé lya chon (néu co):......... 0......
1.2. Tinh hinh d6i ngii: Sé gi4o vién: 06; Trinh d6 dao tao: Cao dang: 0; Pai hoc: 06; Trén dai hoc: 0
Muc dat chuan nghé nghiép gido vién *: Tot: 06;  Kha:0 Pat: 0 Chua dat:0

1.3. Thiét bi day hec: (Trinh bay cu thé céc thiét bj day hoc c6 thé si- dung trong céc tiét day; yéu cau nha rrwong/bg phan thiét b chii dgng cho to
chuyén mon; dac biét cac do dung day hoc dung cho viée doi méi phirong phap day hoc)

STT Thiét bi day hoc S6 lwong Céc bai thi nghiém/thyc hanh Ghi chu

1 | Séach gido khoa 03 bo/1 gido vién

2 | Sung AK 47 10 cay

3 | Stng AK Compas 20 cay

4 | Sung MBT3 2 cay

5 | Lyu dan (tap) 30 qua

6 | Biangim ban 4 bia

7 |Dungcuyté 2 bo

1 Theo Thong tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuan nghé nghiép gio vién co so gido duc phd thong.
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1.4. Phong hec b¢ mon/phong thi nghiém/phong da nang/san chei, bai tip (Trinh bay cu thé cac phong thi nghiém/phong bé mén/phong da
nang/san choi/bai tap co thé su dung dé to chirc day hoc mén hoc/hoat déng giao duc)

STT Tén phong S6 lwong Pham vi va ngi dung sir dung Ghi cha
1 | Phong hoc day Iy thuyét 02 Pam bao cho day hoc mén GD-QPAN
2 Séan tap noi dung thuc hanh 01 bam bao cho day hoc mén GD-QPAN

2. Ké hoach day hoc?
2.1. Phan phéi chwong trinh

KE HOACH GIAO DUC MON GD-QPAN- LGP 10
[Nguén sach: Két néi tri thic véi cudc song (NXB-GDVN)]

STT Bai hoc/Chu dé S6 tiét Yéu cau cin dat
1) (2) 3)
HOC KY |
1 2 - Hiéu duwoc lich sit, ban chat, truyén thong cia OPNDVN.
Bai 1: Lich sir, truyén théng cia lwe lwgng vii | Tiét1 | - Hiéu duwoc lich siz, ban chat, truyén thong ciia CANDVN.
trang nhan dan VN. 4 - Hiéu duwoc lich sit, truyén thong cia DQTV
2 Tiét 2
2 - Hiéu dwot Ludt Gido duc quac phong va an ninh.
3 Bai 2: Noi dung co ban mét s6 Luat vé qudc | Tiét3 | - Hiéu duwoc Ludt ST quan OPNDVN.
phong va an ninh VN > - Hiéu dirot Lugt CAND
4 Tiét 4




- Biét dwoc viéc phan ddu dé tré thanh st quan qudn doi va CAND 1A tot
cho ban thdan va dat nuwoc.

5 2 - Biét duroc nhitng quy dinh cia Phap ludt vé phong, chéng ma tdy.
Tiét5 | - Hiéu duoc tac hgi ciia ma tay.
6 Bai 3: Ma tly, tac hai cia ma tuy. Tiée | Biét durge ddc diém va ddu hiéu nhan biét nguoi nghién ma tay.
- Biét duroc hinh thize, con dwong gay nghién ma tay.
- Hiéu dwoc trach nhiém cia HS déi véi viéc phong, chong ma tay.
7 Bai 4: Phong, chong vi pham phap luat veé trat 2 - Biét duwroc nhan thizc chung.
tw an toan giao thong. Tiét7 | - Hiéu duwoc trach nhiém cua HS
8 Tiét 8
9 Kiém tra giira ky | 1 - Thuc hién dwoc chuan kién thirc, ky ndng ciia ngi dung chwong trinh.
Tiét9
2 - Biét duoc tinh hinh bdo vé an ninh qudc gia va bdo vé trdt tw, an toan
10 | Bai 5: Bao vé an ninh quéc gia va bao vé bao | Tiét10 |*@ h(f" ,
dam tat tw, an toan x& hoi. > - Hiéu dwoc nhiém vu cua cdng dan trong viéc dau tranh bdao vé ANQG
Tiet11 | va bdo dam TT-ATXH
11 - Biét duroc trach nhiém cia Bang, Nha nuot va cac luc luong vii trang
trong viéc bao vé an ninh quoc gia va bdo dam trdt tu, an toan xa hgi.
- Hiéu duroc tréch nhiém cia HS trong viéc phong, chang cac hanh vi vi
pham phap Ludt An ninh quoc gia va bao dam trgt tw, an toan xa hgi.
2 - Hiéu duwot mét sé khai niém co ban vé mang va an ninh mang.
12 Tiét12 | - Hiéu dwroc mét s6 ngi dung co ban cia Ludt An ninh mang
13 | Bai6: Mat s6 hiéu biét vé an ninh mang. Tist1s | Biét cach thuec hién bao mdt thong tin c& nhan trén khéng gian mang.
14 3 - Biét cach thuc hién phong, tranh bom, min, dan, vii khi hoa hoc va vii
Tiét 14 khi cong nghé¢ cao.




15 | Bai 7: Thuong thirc phong tranh mot so loai Tiét15 |- Biét cach thuc hién phong, chong thién tai, dich bénh va chay no.
‘r’]"m’ min, dan, vii khi h"ah‘.‘f-’c’ vi 'klrl]l S}“L‘ , - Biét cach thyc hién céch bai thyc hanh.
16 9c, vii khxl cong nghé cao, thién tai dich bén Tiét 16
va chay no
17 | Bai 8: Mt s6 ndi dung Piéu Iénh Quan Ii bd 1 - Hiéu dwoc mét s6 néi dung co ban cia diéu lénh quan Ii bg doi.
doi va dieu Iénh CAND Tiét 17
18 Kiém tra cudi ky | 1 - Thuee hién duroc chudn kién thire, ki ndng ciia néi dung chirong trinh.
Tiét 18
HQC KY 11
19 | Bai 8: (Tiép theo) 1 - Hiéu duwrot mét sé ngi dung co ban diéu lénh CAND
Tiét 19
20 4 - Biét thuc hi¢n:
Tiét 20 | + Pong tac nghiém, ngh.
21 Tict o1 |t D?ng tac quay tai cho. ‘ 7
- - Biét thuc hién dong tac di deu, ding lai, doi chdn khi dang di.
22 etz Biét thuc hién déng tac gidgm chdn; dimg lai, doi chdn khi dang gigm
23 Bai 9: Poi ngii tirng ngwoi khdng ¢ sdng. Tiét 23 chan;
+ Dgng tac chao, théi chao.
+ Déng téc tién, i, qua phdi, qua trai, ngoi xuong, dirng dy.
+ Déng tac chay déu, dimg lai.
24 3 - Biét thurc hién dgi hinh tiéu dsi hang ngang.
Bai 10: Dji ngii tiéu doi Tiét24 | - Biét thuc hi¢n dsi hinh tiéu dsi hang doc.
o5 Tiét2s | ° A‘Ble‘t tr)u’c hién t/doi b binh tién, lui, qua phdi, qua trai va ra khoi hang,
veé vi tri.
26 Tiét 26
27 Kiém tra giira ky 11 1 - Thuc hién dwoc chuan kién thirc, ki ning cua ngi dung chwong trinh.
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Tiét 27

3 - Hiéu va biét thyec hién:

28 Tiét 28 | + Pong tdc di khom.
29 ’ Tiétog | T Dong tac chay khom.

Bai 11: Cac tu thé, dfng tac co ban vin dong + H¢ng tac bo cao.

trong chien dau. B + Déng tac I6.
30 Tiet 30 + Dong tdc truong.

+ Déng tac vot tién, dirng lai.
31 4 - Biét thuc hién cap citu ban dau céc tai ngn théng thuwong.
Tiét 31 | - Biét thuc hién ki thudt bang vét thiwong.

39 , , Tiét 32 + Ki thuat cd’m mau tam thoi.

Bai 12: Ky thuét cap citu va chuyén thwong. > + Ki thudt co dinh gay xwong.
33 TIU33 | 4 k7 thugt sor civu bong,
34 Tiét 34 | + HO hap nhan tgo.

+ K7 thudt chuyén thwong.
35 Kiém tra cudi ky 11 1 - Thuee hién dwoc chudn kién thire, ki nang ciia néi dung chirong trinh.
Tiét 35
KE HOACH GIAO DUC MON GD-QPAN- LOP 11
[Nguén sach: Két néi tri thirc véi cudc song (NXB-GDVN)]
STT Bai hoc/Chu dé S6 tiét Y&u cau cén dat
1) (2) 3
HOQC KY |
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1 2 - Néu dwoc nhing ngi dung co ban cua chién heoc bdo vé Té quoc
Tidt 1 VNXHCN trong tinh hinh méi.

Bai 1: Bio vé chii quyn Ianh thd, bién gisi quic gia - Néu va phan tich duwoc nhing ngi dung co ban vé chi quyé“n lanh thé,

I u‘é’C-CHXI-.ICNVN ’ bién gidi quoc gia; nhing ngi dung cong woc Lién hop quoc ve Lugt Bien

Tiét2 | nam 1982 va Lugt Bién Viet Nam; nhing kh&i nigm vé bién gidi va duong

bién gioi dat Iién, trén biéen, them luc dia, trén khong, trong long dat, dac

2 biét 1a chu quyén hai dio Hoang Sa va truong Sa cia VN.

- Xac dinh va thuc hién duocy thL%c’tréch nhiém cua cong dan trong quan
li, x&y dung va bao vé bién gidi quoc gia.
3 2 - Hié’u‘ duwoc niing ngi dung chinh cua Ludt NVQS, Ngh; dinh cua Chinh
Bai 2: Luat Nghia vu quan sw va trach nhigm | Tiét3 |PM ve thuec hién nghia vy tham gia CAND.
cua hoc sinh ) - Biét dang ki va thuc hiégn NVQS
4 Tict 4
5 2 - Néu dwoc mét so logi hinh tgi pham va té nan xa hdi; hinh thizc, cach
Bai 3: Phong chéng té nan xa hai Viet Nam trong | Tiét 5 thirc hoat dong cua cac logi toi pham va té nan xa hgi, dac biét la toi pham
thoi kl‘l hoi nhap quéc % v sir dung c6ng nghé cao ¢ VN trong thoi ki hgi nhdp quoc te.
S Tiet6 | - Néu duoc qui dinh cua Phap lugt vé phong chang té nan xa hgi, phong
chong téi pham su dung cdng nghé cao.

6 - Tich cuc, chu dong thuyc hién trach n,hiém cua cOng dan trong thu:c hién
quy dinh cua Phap ludt vé phong chong té ngn xa hgi, phong chong tgi
pham si dung cong nghé cao.

2 - Néu duot ngi dung co ban, y nghia cia moi trurong trong phéap ludt bao

7 Bai 4: Mt s6 vén dé v& vi pham phap luat bao | Tiét 7 Vé mai truong (dat, nudc, khong khi ...), van dé bién doi khi hgu, an ninh

vé m;’ii tlzu’(‘rng ‘ ‘ lwong thuc, thién tai, dich bénh, di cu ty do.
' Tiét8 | - Bidt cach tuyén truyén, phdi hop ngdn chéan cac hanh vi vi pham phap

8 lugt bao vé maoi truong.

9 Kiém tra giira ky 1 1 - Thuec hién dwoc chuan kién thicc, ki nang cua ngi dung chwong trinh.

Tiét9
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Eﬁ;ﬁ d‘;:]e” thirc phd thong vé phong khong | TI&10 | i, girge nhing kiéh thire phd thong vé PKND, pluong thikc tién cong,
11 Tidt11 | S pha hoai cua ke thu bang dwong khor)g. ‘
- - Biet cach phong, tranh khi b; ké thu tien cdng bang dwrong khong.
12 Tiet 12
13 2 - Néu duoc nhiing néi dung co ban vé qudn Ii vii khi, vat liéu no, cong cu
Bai 7: Phap luat v& quan 1i vii khi, vat ligu né, | Tiét1g | oo ‘
cbng cu ho tro. — - Biet tuyén truyen, vdn dong nguoi than khong tang tri, mua, ban, su
14 Tiet 14 | dung vii khi, vat liéu né, cdng cu ho tro trai Phap ludt.
15 | Bai6: Giéi thiéu mét so loai sing bd binh, thuéc né, 3 - Nhdn biét, phan logi duoc mgt s6 logi siing bg binh, mgt so logi thuoe
vat can va vii khi tu tao ‘£ no, vat can, vii khi tu tqo.
: < Tiet 15
) - Néu dworc tinh nang, cau tao, nguyén li hoat dong cua sung tieu lién AK
16 Tiet 16
17 Tiét 17
18 Kiém tra cudi ky | 1 - Thyee hién dwroc chudn kién thic, ki ndng cia ngi dung chirong trinh.
Tiét 18
HQC KY 11
19 | Bai6: Giéi thigu mdt s loai sting b binh, thudc nd, 4 - Biét va thuc hién diroc cac thao tac thao lap sing tiéu lién AK.
vat can va vii khi ti tao (Tiep theo) Tiét 19
20 Tiét 20
21 Tiét 21
22 Tiét 22
3 - Phdn tich dwoc khai niém, y nghia, yéu cau cia cdc ti thé, dong tac loi
23 | Bai 8: Loi dung dia hinh dja vat Tiét 23 | dung dia hinh, dja vat.
24 Tiét 24




- Thue hanh duwoc cac dong tac ki thudt phu hop vai cac logi dia hinh, dia

2 Tiét 2 T au LonE ]
> Iet 25 vdt trong cac tinh huong dien ra.
26 Kiém tra giira ky 11 1 - Thuc hién dwroc chuan kién thirc, ki ning ciia ngi dung chwong trinh.
Tiét 26
27 5 - Néu dwoc tinh néng, cdu tao va cach si dung mét so logi luu dan thirong
Tiét27 | dung. ‘
Bai 10: Ki thuat sir dung lwu dan. - - Thue hanh dwoc dong tdac ding, quy, nam ném luu dan.
28 Tiet 28
29 Tiét 29
30 Tiét 30
31 Tiét 31
32 Bai 9: Nhin, nghe, phéat hién dich, chi muc tiéu, 3 - Néu dwoc y nghia, yéu cau, hanh déng nhin, nghe, chi muc tiéu, truyén
truyen tin lién lac, bao cao Tiét 32 tin lién lac, bdo cdo lam co so van dung trong chién dau va hoc chién
thudt.
33 Tiét 33 | - Thuc hanh dwoc hanh déng cua chién si nhin, nghe, chi muc tiéu, truyén
> tin jién lac. Van dung dwoc cac ngi dung da hoc vao luyén tdgp cac tinh
34 Tiét 34 | hugng cy thé.
35 Kiém tra cudi ky 11 1 - Thuee hién dwoc chudn kién thire, ki ndng ciia néi dung chirong trinh.
Tiét 35
GD-QPAN LOP 12
[Nguén sach: Két ndi tri thic véi cudc song (NXB-GDVN)]
So tiét
STT Bai hoc (2) Y&u ciu cén dat
1) ©)




HQC KY |

1 3 - Hoc sinh hiéu dwoc gia tri lich siz va nghé thugt qué}n s Viégt Nam trong
Bai 1: Bdo vé Té quéc Viét Nam XHCN sau | Tiét 1 cuge chien tranh bao vé bién gisi Tay Nam cua To quoc va cing quan
nim 1'975 ; ; dan Camphuchia chien thang che do di¢t chung; chien dau bao vé bién

2 Tiét 2 gidi phia Bac va bao vé chu quyén bién, dao Viét Nam.

gy - Hoc sinh phdi tich cuc, chu dong ren luyén va thuc hign nhi¢m cua
Tiet3 cong dén doi véi sie nghiép ciing cé quéc phong, an ninh va bao vé To
3 quoc.
4 3 - Hoc sinh biét diroc chire ndng, nhiém vu cia mét s6 Té chire Qudn déi
g
Bai 2: Té chirc Quan dgi nhan dan Vigt Nam | Tigta | VaCOngannhandanvn. -
va Cbng an nhan dan - Hoc sinh nhdn biet droc cap bat quan ham, phu hiéu, trang phuc cac
Y y

S Tiet5 quan nhan, binh chung ciia Qudn dgi va Cong an.

6 Tiét 6
Bai 3: Cong tac tuyén sinh, dao tao trong cac 3 - Hoc sinh biér duwoc hé thong nha trieong trong qudn dgi, cong an va

v trwong Quan dgi va Cong an NDVN Tiét 7 tuyén sinh vdo cdc trieong qudn déi, cong an; dinh hwdng dwroc nghé

nghiép quan su, cong an.
Tiét 8 - Hoc sinh hiéu duwgc cdc linh viec nghé pghiép theo nhom nganh, dinh

8 huwong hoc tdap, nghién ciu dé theo hoc cac nganh

9 Tiét9

10 | Kiém tra gitra ky | 1 - Thuc hién dwoc chuan kién thic, ki nang cua ngi dung chwong trinh.

Tiét 10

11 2 | - Hoc sinh biét dwgc mgt s6 ngi dung co ban vé am muu, thii dogn ciia
Bai 4: Mét sé hidu biét va chién lwoe “didn bién | Tiét 11 cac the luc thu ciiph trong thuc hién chién luoc “dien bien hoan binh”,
hoa binh”, bao loan lat dé caa cac thé luc thu bao logn lgt o o véi cach mang Viét Nam.

12 | dich d6i véi cach mang Viét Nam. - Hoc sinh biét cach phong, chong dm mucu, thii dogn “dién bién hoan

Tiét 12 binh” 7, bao logn ldt do cua cac the luc thu dich tai dia phuong, trén
cac phwong tién thong tin dai ching, mang xa hai.

13 4




Bai 5: Truyén théng va nghé thuat danh giic
gitt nwoc caa dia phwong

Tiét 13

- Hoc sinh hiéu dwoc mét sé nét chinh truyén thong va nghé thugt quan
sy cua luc lwong vii trang dia phwong, phat huy truyen thong cua cha dng,

14 et 14 tir gidic tu dwéng, rén luyén xieng déang véi truyén thong qué hwong.
15 Tiét 15 - Chu dong thuc hién duroc trach nhiém cua cdng dan trong viéc xay
) dung, bdo vé, giir gin, phat huy truyén thong qué hurong.
16 Tiet 16
17 | Bai 6: Ki thuit ban sung tiéu lién AK 7 - Hoc sinh biét dirge mgt mgt s6 ngi dung co ban vé Ii thuyét va dgng
Tiét 17 tac, ki thugt ban muc tiéu co dinh ban ngay bang sung tiéu lién AK.
18 Kiém tra cudi ky | 1 - Thuc hién dwoc chuan kién thirc, ky nang ciia ngi dung chwong trinh.
Tiét 18
19 Tiét 19 - Hoc sinh biét thyc hanh ban tring myc tiéu cé d@inh ban ngay bang
Bai 6: Ki thuat bdn sung tiéu lien AK (tiép [ .. sling tieu lién AK.
20 Tiet 20
theo)
21 Tiét 21
22 Tiét 22
23 Tiét 23
24 Tiét 24
25 Kiém tra giira ky 11 1 - Hoc sinh thyec hién duroc chudn kién thire, ki ndng cia ngi dung
Tiét 25 chwong trinh.
26 2 - Néu dwoc ki thudt, phwong phdp tim va gitr phuong hwéng trong hoat
Bai 7: Tim va giit phuong huéng. Tiét26 | 9ong canhan. ‘
- - Biét tim va gii phuwong hudng cua cé nhdn trong cac dieu Kién khac
27 Tiet 27 nhau.
28 3

10




Bai 8: V4n dung céc tir thé, ddng tac co ban khi TI28 1 y0c sinh hiéu durgc y nghia, yéu cau, CAC nguyén tac van dgng vao gan
van dong trong chién dau " dich trén mét so logi dia hinh lam co so hoc ki thudt, chién thugt ca nhan
29 . . Tiet 29 L X o
va van dung trong chiéen dau.
30 Tiét30 | - Biét van dung cac NG dung dd hoc dé van dung trong cac tinh hudng
dia hinh khac nhau, nham tiéu diér dich, hoan thanh nhiém vu.
31 Bai 9: Chay vii trang. 4 - Hoc sinh biér dwoc ki thudt mang, VAc trang bj, k7 thudt tho, vdn déng
Tiét 31 trong qua trinh chay vii trang. )
) - Biét van dung ki thudt vao thuyc tien.
32 Tiet 32
33 Tiét 33
34 Tiét 34
35 Kiém tra cudi ky 11 1 - Thuc hién dwoc chuan kién thirc, ky nang ciia ngi dung chwong trinh.
Tiét 35
2.2. Chuyén dé lwa chon. Khong
2.3. Kiém tra, danh gia dinh ky
L Thoi gian Thoi diém Yéu céu can dat Hinh thirc
Bai kiém tra, danh gia
(1) ) @) (4)
Giira Hoc ky 1 45 pht Tuan 9 hoic 10 Theo phan phéi chuong trinh Ly thuyét
Cubi Hoc ky 1 45 phut Tuan 18 Theo phén phéi chuong trinh Ly thuyét
Giira Hoc ky 2 45 phut Tuan 25 hoic 26 Theo phén phéi chuong trinh Thyc hanh
Cubi Hoc ky 2 45 phut Tuan 35 Theo phén phdi chuong trinh Thuc hanh

1. Khéi lép: 22; S6 hoc sinh:..............

I1. KE HOACH TO CHUC CAC HOAT PONG GIAO DUC CUA TO CHUYEN MON
(Nam hoc 2024 - 2025)
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. 2 Yéu ciu can £ o . C s £ biéu kién
STT Chu de dat So tiet | Thoi diem DPia diem Cha tri Phoi hop thuc hign
1) @) (©) (4) (5) (6) (7 ®)
1 T6 chic Hoi thao | Tatca hocsinh | 1ngdy | Thang10 | Truong  THPT | Ban giam hi¢u | Gido vién toan | Dam bao
quoc phong toan | toan  truong QUE SON truong
truong lan 2 tham gia theo
don vi 16p.
2 Boi dudng hs Hoi thi | 14hs tham gia | 80 Tiét | Thang 12 | Tam ky Ban giam hiéu | Gido vién toan | Pam bao
quoc phong tai tinh truong
Quang nam

TO TRUONG

- B

ai Van Tuan Anh

12

Qué Som, ngay 05 thang 9 nam 2024
P.HIEU TRUONG

=

PHAM VAN THUAN




